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Bez meldonia to nejde

KdyZ se pred rokem v dubnu vracela Maria Sarapovova po zkrdceném trestu (15 mésicti nepodminéné) do
tenisového kolotoce, mnozi odbornici si kladli otazku, zdali se ji podafti se zase dostat na vrchol ¢i nikoli.

Byvald svétova jednicka, a také po dlouhé obdobi nejlépe vydélavajici sportovkyné svéta, dostala na prvni
turnaj po trestu divokou kartu do Stuttgartu, aby mohla hrat primo hlavni soutéz, protoze ztratila své
Zebrickové postaveni a musela by jinak hrat kvalifikaci. Po jejim prvnim startu se s divokymi kartami roztrhl
pytel a poradatelé ji dali dalSich devét a doslova se predbihali, kdo ji ziskd na svij turnaj. Dva velké
grandslamové turnaje se k ni vSak obratily zady a zachovaly si tak svoji tvar, protoZze netouzily mit dopingovou
hfiSnici ve svém pavouku. Jednalo se tehdy o pafiZsky Roland Garros a Wimbledon.

Pétinasobna grandslamova vitézka vsak zdaleka nenaplnila optimisticka ocekavani a v soucasné dobé figuruje
az v paté desitce dvouher.

V ramci disciplindrniho tizeni, které probihalo v sidle Mezinarodni tenisové federace ITF v Londyné a po jejim
odvolani i u Sportovniho arbitrazniho soudu (CAS) v Lausanne, se pfiznala, Ze po celou svoji kariéru (az do
osudného grandslamu 2016 v Austrdlii, kde byla chycena) pravidelné uzivala |ék Mildronat, ktery uz v roce
1979 vyvinul lotyssky lékar Ivars Kalvins pro ruské vojaky tehdy bojujici pod vlajkou Sovétského svazu
v Afganistanu. | presto, Ze objevitel nedoporucoval dlouhodobé brat ze zdravotnich dlivodl tento lék
(obsahuje meldonium, které bylo zafazeno mezi zakdzané latky WADA od 1. ledna 2016), Sarapovové jeho rad
nedbala a dle vlastniho vyjadreni ho dlouhodobé a bez prestavek uzivala az do osudného ledna 2016.

Takze si miiZzeme nakonec poloZit otdzku: ,Jak dobie by Sarapovovd hrala a zdali by se bez meldonia dokéazala
vy$plhat aZ na pomysiny tenisovy Olymp &i nikoli.“ Uplnou pravdu se asi jiz nikdy nedozvime.
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Statistika WADA

Svétova antidopingova agentura WADA zverejnila na
konci dubna letoSniho roku na svych strankdch
statistiku poruseni antidopingovych pravidel za rok
2016.

Ve zpravé se hovofi o tom, Ze bylo zjiSténo celkem
1.595 provinéni mezi sportovci ze 117 zemi napfic
112 sporty!

Z celkového poctu pripadu bylo 1.326 pozitivnich do-
pingovych testl a 269 poruseni z jinych, vétsinou ne-
primych dakazu. Z cisla 269 se provinéni tykalo 248
zavodnikd a 21 osob doprovodu sportovcl (trenéfi,
maséri, sportovni lékafi atp.).

V této zavérecné zpravé upozornil prezident WADA
sir Reedie na nasledujici fakt: ,V neddvné minulosti
jsme kladli dliraz predevSim na mimosoutézni od-
béry sportovcli, v soucasnosti vzrista dllezitost
moznosti upozornit na nekalé praktiky s dopingem
prostifednictvim anonymniho portalu ,Speak up“
a v neposledni fadé je nepostradatelné i vySetfovaci
oddéleni WADA.“

Podrobnou zpravu naleznete na portalu WADA.

Je to paskvil

Prohlasila nase vynikajici atletka a zlatd medailistka
z béhu na 800 a 400m z 90let minulého stoleti Lud-
mila Formanova, kdyZ bylo zvefejnéno rozhodnuti
Svétové atletické federace IAAF o stanoveni limitu
testosteronu pro Zeny v zavodech od 400m do jedné
mile.

V obdobném stylu se vyjadfil i RNDr. Jan Chlumsky,
vedouci Useku dopingovych kontrol a monitoringu
Antidopingového vyboru CR, kdy? prohldsil: ,,Co je to
za podivnost? Ti, co bézi stovku a dvoustovku, mu-
Zou mit z testosteronu vétsi uzitek. Jestli je to usta-
noveni na miru Caster Semenyaové, je to trapné.
Tohle je velice citliva véc. Ale délat kv(li jedné osobé
takové predstaveni se mi zda pod Uroven. Je to muj
osobni nazor, ale nutit nékoho, aby si farmakolo-
gicky zménil svoje vlastni hormonalni prostfedi, je
dost prapodivné.”

Semenyaova a dalsi zavodnice se zvySenou hladinou
muzského pohlavniho hormonu testosteronu tak
budou moci (ale aZz od listopadu 2018!) béhat mezi
Zenami jen po hormonalni |éc¢bé. Caster Semenya-
ova, ktera je ovéncena medailemi z olympiad, mis-
trovstvi svéta i z nedavnych Her britského spolecen-
stvi narodd, celou svou kariéru celi podezreni, zZe
skvélych ¢ast dosahuje predevsim diky zvysené hla-
diné téchto hormond. Jiz v minulosti se tato atletka
dobrovolné podvolila hormondlni 1écbé, kterd méla
snizit hladinu téchto hormont v téle, avsak lécba
méla pouze docasny ucinek. V dobé lé¢by nedosaho-
vala zadnych kvalitnich casl, ale jakmile |écebna
procedura skoncila, testosteron ihned vyletél vzhiru
a ona zase béhala skvélé ¢asy. Tak tomu bude prav-
dépodobné i s ostatnimi atletkami, které maji ob-
dobny problém.

Je az s podivem, Ze atletika zUzila tento problém
s hladinou testosteronu pouze na zavodnice, které
béhaji tyto distance. Vyssi hladina muzského pohlav-
niho hormonu zvysuje vykonnost Zen i v dalSich dis-
ciplinach, napfr. v bézich na 100 az 400 m, ale také ve
vSech vrhaéskych disciplinadch (v kouli, ostépu, disku
a kladivu) i v sedmiboji a to jiz atletika neresi.

Se stejnymi problémy se potykaji i dalsi sporty jako
napf. judo, zapas i vzpirani!

Bylo by zahodno, aby se tato problematika zacala resit
globdlné napfi¢ vSemi sporty a byla stanovena jasna
pravidla pro Ucast v Zenskych soutézich. Jinak budou
sportovkyné startovat za nerovnych podminek.
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Novy séf pro Evropu

en Gillot, zdroj: Faceboo

Svétova antidopingova agentura WADA jmenovala
od 13. srpna leto$niho roku Sébastiena Gillota no-
vym freditelem své pobocky pro Evropu se sidlem
v Lausanne.

Jesté pred svym jmenovanim pracoval v oddéleni
pro styk s novinati také v Mezindrodni amatérské
boxerské asociaci (AIBA), dale pfi Sportovnim foru
2011 v Barceloné, pro Svétovou fotbalovou federaci
(FIFA). Po dokonceni univerzity zahajil svoji pracovni
¢innost jako novindr v roce 2011 u fotbalového
klubu Paris Saint-Germain.

Jeho predchidce v této funkci Benjamin Cohen
pomalu opousti fady WADA a v brzké dobé nastoupi
jako generalni reditel nové vytvorené nezdvislé
Mezindrodni testovaci agentury (zkratka ITA).

Schuze fidiciho vyboru WADA

17. kvétna se uskutecnila v kanadském Montrealu
schize tidiciho vyboru (,,Foundation Board“) WADA.

Jednani zahdjil vykonny reditel WADA Olivier Niggli,
ktery v ivodu informoval o soucasné situaci v Rusku.

Podle stanoviska WADA neni Rusko v soucasnosti
kompatibilni se Svétovym antidopingovym kodexem
a stale plati, Ze musi splnit zakladni dva body, aby
mohlo zahdjit v pIném rozsahu svoji ¢innost:

1. M3 povinnost v plném rozsahu pfijmout vysledky
zpravy nezavislé komise WADA vedené profeso-
rem Richardem MclLarenem

2. Ruska vlada je povinna umoznit vstup do zapece-
téné laboratofe v Moskvé a odblokovat databaze
informaci o odbérech. Dale musi dat k dispozici
WADA také zbylé uskladnéné dopingové vzorky
sportovcd.

V ptipadé, Ze Rusko pokroci v plnéni téchto povin-
nosti, je WADA pripravena ihned jednat.

Kuvajtska antidopingova organizace mUze opét (byla
rozpusténa v zari 2017) zahdjit svoji ¢innost, protoze
splnila veSkeré podminky WADA a pracuje plné
v souladu s Kodexem.

Reditel vy$etfovaciho oddéleni WADA Gunter Youn-
ger informoval o aktivitdch za obdobi leden—duben
2018. Uvedl, Ze obdrzeli celkem 45 zprav prostred-
nictvim anonymni telefonni linky ,Speak Up“
v provozu jeden rok), jedna se o Uspésny program,
ktery pomdha odhalovat nekalosti ve sportu spojené
nejenom s dopingem.

erYounger, zdroj: WADA

Komise pro zpracovani nového Svétového antidopin-
gového kodexu podala zpravu o nékterych zasadnich
doporucenich. Revize zmén a ndvrh nového Kodexu
bude predlozen celosvétové konferenci WADA, ktera
se bude konat v listopadu 2019 v polskych Katovi-
cich. Pfipominky a ndvrhy zmén mohou jiz dnes zasi-
lat vSechny subjekty i jednotlivci na centralu WADA
do Montrealu.

Dale byli informovani vsichni pfitomni o pribéhu
vySettovani v Brazilii, Rumunsku a v Norsku.

S vlastnimi prispévky také vystoupili predsedové jed-
notlivych komisi — sportovcd, ekonomické, komise
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pro standardizaci, zdravotni a vyzkumné, a v nepo-
sledni radé i komise pro vzdélavani.

Zvlastni pozornost vzbudila hlavné predsedkyné
komise sportovcd WADA Beckie Scottova, kterd
predlozZila ndvrh ,Charty sportovce”, kterd ma lépe
stanovit prdva a povinnosti Spickovych zavodnik(
celého svéta. Charta se bude jesté projednavat na
celosvétovém féru sportovcd v kanadském Calgary
(3.-5. ¢ervna 2018).

Ridici vybor vzal také na vé&domi zpravu UNESCO
ohledné cerpdani fond(i pro rozvojové zemé v boji
proti dopingu ve sportu, a také o memorandu
UNESCO, které podepsalo zatim 185 vlad.

Ridici vybor byl také informovan o $tédrém gestu
provincie Québec (sidlo WADA je v Motrealu, ktery
patfi do této oblasti), kterd se rozhodla vénovat
Castku 2 miliony kanadskych dolari na vyzkumné
antidopingové projekty.

Na zavér jednani predseda WADA sir Craig Reedie
prohlasil: ,Jednoznaéné klicovym rozhodnutim dnes-
niho dne je navySeni naseho rozpoctu pro dalsi Ctyfi
roky vidy o 8 %.“

Podle dfive schvdleného rozpoctu se mélo jednat
o navysenio5 % a dale 8 %, 8 % a konecné 5 %.

Po skonceni rokovani se uskutecnila tiskova konfe-
rence, na které odpovidali Olivier Niggli i sir Craig
Reedie na otazky novinaru.

Pro informaci uvadime, ze fidici vybor (,,Foundation
Board“) ma celkem 38 clenl a je slozen rovnym di-
lem ze zdstupct mezinarodniho sportovniho hnuti
a Clenskych vlad.

Vykonny vybor (,Executive Committee”) ma celkem
12 ¢lent (mezi nimi je i nas zastupce ing. Jifi Kejval).
Jednani tohoto vyboru probéhlo o jeden den dfive,
a to 16. kvétna. Schlize vykonného vyboru jsou vsak
neverejné bez pritomnosti novinard a dalsich osob.

Lze vydélat i na analyzach
Nadany a vynalézavy student Pfirodovédecké fakulty
Masarykovy univerzity v Brné se rozhod| vydélat na

analyzach vzork( doplikd stravy.

Od 75 do 220 americkych dolart si Uctoval za ana-
lyzy predevSsim pro americké klienty. Jednalo se

hlavné o zjisténi, zdali neobsahuji pro sportovce za-
kdzané steroidy nebo rlstovy hormon. Student svoji
¢innost provozoval jiz del$i obdobi vétSinou po vece-
rech, kdy v laboratofich nikdo nebyl. Je jasné, Ze
pouzivat vybaveni skoly k vlastnim, navic jesté ko-
mercénim ucelim a bez védomi profesorll je zcela
zakazano.

Vedeni Masarykovy univerzity jiz zahajilo se studen-

tem disciplindrni fizeni. Ve hfe je napomenuti, pod-
minecné vylouceni nebo dokonce vyhozeni ze Skoly.

Nazor

Denik Sport zverejnil dne 22. kvétna obsahly rozho-
vor redaktora Ondreje Némce s nasim pravdépo-
dobné nejlepsSim silnicafem — sprinterem Janem
Svoradou, ktery ve své dlouhé profesionalni kariére
ziskal celkem neuvéritelnych 75 vitezstvi, z toho 5
etap na Giro d’ltalia.

Na dotaz redaktora: ,Myslite, Ze dopingové kauzy
poskodily cyklistiku nenavratné nebo se to napra-
vuje?” Odpovédél nas byvaly reprezentant takto:

»Situace se podle mne ustélila. Byl tu samozrejmé
néjaky boom, kdy se zacalo proti dopingu bojovat.
Pripad( bylo vice. Ale to podle mé ustupuje. Kdyz se
ted podivame na pomeér, kolik je dopingovych kon-
trol a kolik se odhaluje hrisnik(, tak je to uplné
mizivé. SpiSe mi vadi, Ze neni na vSechny pfipady na-
hlizeno stejné. Podivejme se na Christiana Frooma.
Vidim to tak, Ze ma Spi¢ckového sponzora a hodné
penéz, a proto se pripad zbytec¢né natahuje. Kdyby
to byl jakykoliv fadovy zavodnik, uz by mél distanc
a vibec by se to nefesilo. Tohle mi vadi.”

4 /7



Bulletin Antidopingového vyboru CR

cislo 05/2018, kvéten (redakéni uzavérka 31.05.2018)

Pokus se nezdaril

ero, zdroj: Agencia Brasilia, CC BY 2.0

Kapitan Peru Paolo Guerrero prijde definitivné o MS.

CtyFiatficetilety Utocnik neuspél u $éfa FIFA se 7a-
dosti, aby mohl navzdory pravé probihajicimu trestu
za doping jet do Ruska. Ital Gianni Infantino mél sice
pro fotbalistu pochopeni, ale souc¢asné mu sdélil, ze
vyrok Sportovniho arbitrdZzniho soudu v Lausanne
nemuze nijak zménit.

Klicovy atocnik své zemé byl jiz dfive potrestan za
kokain na dobu 14 mésic(.

Prezident fotbalu postupoval plné v souladu se Své-
tovym antidopingovym kodexem WADA, které ani

jiné rozhodnuti nepripousti.

.
& %

Centrum cistého sportu

Prezident Svétové antidopingové agentury WADA sir
Craig Reedie chce proménit kanadsky Montreal na
celosvétové centrum cistého sportu.

To prohlasil na jednani zahrani¢niho vyboru této
provincie v kvétnu letoSniho roku. ,Chci rozsifit jiz
ted' Uzkou spoluprdci s provincii Québec a WADA. Do
této Cinnosti chci zapojit i ¢tyfi montrealské univer-
zity, které by se hlavné koncentrovaly na zkoumani
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novych analyz, které odhali doping sportovcu. Zaro-
ven pocitame se zapojenim i tajnych sluzeb pfi hle-
dani dopingovych hfisniki nejenom mezi sportovci,
ale i mezi jejich doprovodem. Soucasné jsme pode-
psali o tomto zdméru spolecné memorandum s pri-
slibem financovani mistni vlddou. Nasi nové nasto-
lenou spolupraci chceme zbourat jakékoli bariéry,
které by nam ve spolecném boji za ocistu sportu
branily.“

Sidlo WADA (zaloZzend v roce 1999) je na zakladé
usneseni tamni vlady v Montrealu jiZ od roku 2001.
V' minulém roce bylo podepsano memorandum
o prodlouzeni plsobeni WADA v tomto kanadském
mésté na priStich minimalné dalSich deset let.

WADA spolupracuje s WHO

Zastupci Svétové antidopingové agentury WADA se
rozhodli navazat spolupraci se Svétovou zdravotnickou
organizaci (,World Health Organization) ve snaze po-
moci ozdravovat svétovou populaci, ktera je zatizena
mnoha civilizacnimi nemocemi, ale i podvyzivou.

Setkani nejvyssich predstaviteld obou organizaci se
uskutecnilo u pfrilezitosti 70. vyroci zalozeni WHO
a zaroven 71. zasedani zdravotni rady ve Svycarské
Zenevé. Jednani se zU&astnili také vysoci predstavi-
telé OSN, pod kterou WHO spada. U prilezitosti oslav
se uskutecnily také charitativni béhy na 3,5 a 8,5
kilometr(.

Zastupci WADA se prezentovali vychovnymi pro-
gramy predevsim pro mladez, napf. ,Play True Gen“,
které mezi pritomnymi vzbudily velky ohlas. Zastupci
WADA rozdali zavodnikim cepice, naramky, odznaky,
samolepky s heslem ,Sportuj Cisté a bez dopingu®.

Na zavér setkani prohlasil zastupce WADA dr. Rabin:
»Je ndm velikou cti a potésenim, Ze mizZeme na tom-
to setkani Sirit myslenky cistého sportu, ale i Zivota
bez uzivani jakychkoli drog. Jsme vidci organizaci,
kterd udava smér v boji za ocistu sportu i celé spo-
le¢nosti. Sportujme a proZivejme Zivot bez dopingu
i drog.”
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Workshop dopingovych komisaiu
SADA

Slovenska antidopingova agentura poradala dne
19.5.2018 v Bratislavé tradi¢ni seminar pro stavajici
dopingové komisare. Seminar byl uren nejen pro
komisare, ale castecné i pro zastupce sportovnich
svazil. Poznatky z ¢innosti ADV CR a inspirativni mys3-
lenky mél za Ukol pfindset i zastupce ADV CR Ing.
Miroslav Dolejs.

Akce zahrnovala nékolik dudlezitych témat, byl pro-
stor na bohatou diskuzi a na srovnani ¢innosti a me-
tod mezi SADA a ADV CR s moznosti vzdjemné inspi-
race a spolupréce.

Zakladnimi body semindre byla témata:

e Zhodnoceni ¢innosti SADA v roce 2017, aktualni
problematiky dopingovych kontrol v CR,

e GDPR a zmény v ochrané osobnich dat, zmény
v mezindrodnich normach a standardech (ISCCS,
ISPPI, ISEl, Kodex), zakladni problematiky testova-
ni SADA, zdsady planu kontrol a evidence mist po-
bytu v systému ADAMS, debata o rliznych pripa-
dech a pochybenich komisari SADA s cilem ne-
zbytného zkvalitnéni prace komisafli a vrcholem
akce byla odborna pravni klinika zamérena na
dopingovou problematiku.

e Béhem semindie probéhlo nékolik pfispévkl s ci-
lem porovnavani prace SADA a ADV CR. Je jisté,
Ze fada cinnosti se sobé pfriblizuje a je velice po-
dobn3, a to i diky stale prisnéjsi a jednotnéjsi me-
todice WADA.

e Jako zdsadni body pro nejblizsi reSeni vidi SADA
i ADV CR ustanoveni nezavislého nadsvazového
disciplinarniho panelu pro reseni dopingovych
pripadl. V soucasné dobé je toto zavedeni jiz ne-
zbytné, a to diky obecnému pozadavku na jednot-
nost posuzovani jednotlivych pripadl a jistou ne-
pfilis vysokou organizaéni Urovni svazovych disci-
plindrnich komisi.

e SADA se rovné; jako ADV CR nové zabyva spravcov-
stvim a posuzovanim hodnot biologickych past spor-
tovcl. S rostoucimi ndroky WADA rostou i naroky na
organizacné spravni strukturu jednotlivych dulezitych
Ukon( spojenych s odbéry vzorkd.

e Z jednani vyplynula rada inspirativnich prvk,
které je mozno zahrnout do resSeni novych proble-
matik spojenych s rozvojem antidopingového
hnuti. Je mozné, Ze rada bodl Ize resit i spolecny-
mi silami a na zakladé vhodnych metod spolupra-
ce dvou pFibuznych organizaci SADA a ADV CR.

Redaktor Prava ma prestizni cenu

Karel Felt (vpravo) a Jifi Kejval, alitor: Vlastimil Vacek, Pravo

PrestiZzni novindiskou Cenu Oty Pavla prevzal z rukou
predsedy Ceského olympijského vyboru Jifiho Kejva-
la redaktor deniku Pravo a webu Sport.cz Karel Felt,
ktery je také dlouholetym aktivnim ¢lenem Rady ex-
pertl ADV CR a md na starosti styk s médii.

Tato cena je udélovana za celoZivotni propagaci
sportu a Sifeni olympijskych hodnot v publicistice.
Felt je jejim devatym laureatem. Karel Felt pracuje
v deniku Pravo 39 let, poslednich patndct let je ve-
doucim jeji redakce. Zaroven také napsal pétatricet
knih prevaziné se sportovni tématikou.

,Ota Pavel byl vyjimecny tim, Ze jako sportovni novi-
nar a fanousek mél obrovsky presah i mimo sport.

{4

A toho si cenim i u Karla Felta,” rekl Kejval.

,Pro mne je to takové statni vyznamendni pro spor-
tovni novinare. Ota Pavel byl pro mne, ne snad vzo-
rem, protoze byl nedostizny, ale urcité inspiraci,” licil
Felt.

Karel Felt je také dlouholetym ¢lenem Klubu spor-
tovnich novinaru, kde vede fotbalovou sekci.
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Statistika dopingovych kontrol v CR (kvéten 2018)

Sport Pri soutézi Mimo soutéz Celkem
akrobaticky rock and roll 2 0 2
atletika 4 5 9
basketbal 4 0 4
cyklistika 0 1 1
fotbal 4 0 4
inline hokej 4 0 4
judo 2 0 2
kanoistika 13 1 14
kulturistika 2 0 2
kuzelky/bowling 2 0 2
mald kopand 2 0 2
motocyklovy sport 4 0 4
muay thai 4 0 4
narodni hazena 4 0 4
naturkulturistika 5 0 5
orientacni sporty 4 0 4
plavani 10 1 11
potapéni 4 0 4
rugby 4 0 4
skyrunning 3 0 3
softball 4 0 4
squash 4 0 4
stfelba 4 0 4
Serm 4 0 4
triatlon 8 3 11
univerzitni sport 3 0 3
vzpirani 4 1 5
zapas 4 0 4
zdravotné postizeni 0 2 2
Celkem kontrol 116 14 130
Celkem sportt 27 7 29
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